
 

 

 

 

どこ のク ラ ブでも 初心者講習会を 開催し ます 
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2025 年 3 月現在
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クラブ名

例会日・時間

例会場所の最寄り駅

例会会場

問い合わせ先

SDC野田White Storks（愛称：コウノトリ）

毎週土曜日　13:00～16:00

東武アーバンパークライン　七光台駅、愛宕駅

野田市北部公民館・野田市中央公民館

榊原節子　080-5178-9135

流山Azalea SD Club

毎週月　12:00～15:00

東武野田線江戸川台駅

流山市北部公民館　他

長谷川　和枝　04-7156-0971

東葛ラウンドダンスクラブ

毎週木　12:00～15:00

JR/TX　南流山駅　他

南流山センター、他

谷　紘美　04-7143-5509

流山スクエアダンスクラブ

月/土3回　12:00～16:00

TX流山セントラルパーク駅他

流山市生涯学習センター、他

高野　一之　090-9818-2820

おおたかSmile Mates

毎週水　 12:00～15:00

TX　おおたかの森駅

十太夫福祉会館・初石公民館、他

中河原　悦子　04-7154-4372

オークススクエアーズ

月1回第１日曜　13:00～16:00

東武逆井駅

リフレッシュプラザ柏

馬渕　はるみ　04-7171-4877

柏トーランススクエアーダンスクラブ

毎週土曜日　9:00～12:00

JR南柏駅

光が丘近隣センター

松川　幸子　080-1007-8668

柏カーリーQ’S

毎週土　15:00～17:30

JR柏駅

柏市富里近隣センター

渡辺　順子　04-7164-1804

我孫子スクエアダンスクラブ

毎週土　9:00～12:00

JR湖北駅

アビスタ、他市内近隣センター

栗坂　溢實　090-4126-1381

松戸スクェアダンス協会

毎週日曜　13:00～16:00

JR北小金駅

松戸市小金市民センター、他

太田　範夫　080-5195-9465

松戸フレンズスクエアダンスクラブ

毎週水　13:00～16:00

JR常磐線馬橋駅

馬橋市民センター

相原　英子　090-1251-4279

メイプルスクエアダンスクラブ

毎週土　13:00～16:30

JR馬橋駅

馬橋市民センター

赤川　健二　047-347-6395

稔台スクエアダンスサークルi

毎週木　13:00～17:00

新京成稔台駅

稔台市民センター

石井　美智子　047-364-4739

スイート・ハート・スウィンガーズ

月1回日　9:00～16:00　他

新京成みのり台駅、新京成上本郷駅

稔台市民センター、明市民センター

袰岩　敬一　047-341-7597
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白井スクエアダンスクラブ

毎週月曜　13:00～16:00（除祝日）

北総線白井駅

白井コミュニティーセンター

出蔵　カツヨ　047-491-8239

千葉ニュータウンスクエアダンスサークル

毎月4回土曜日　13:30～17:00

北総線千葉ニュータウン中央駅

コスモスパレット印西

近澤　みゆき　090-1217-1705

成田スクエアズ

毎週水　10:00～12:00

JR成田駅

成田市中央公民館

千葉　小夜子　0476-26-5403

ベルフラワースクエアーズ

毎週水　9:30～13:30

新京成 初富駅・東武 鎌ヶ谷駅

鎌ヶ谷市中央公民館

竹内　せき子　047-443-8819

パンジースクエアーズ

毎週水　12:30～16:00

北総線小室駅

船橋市小室公民館

大熊　三枝子　047-491-9697

船橋スターライトスクエアーズ

毎週火　15:00～18:00

京成船橋駅、JR船橋駅

船橋市中央公民館

山口　順子　047-436-1870

プラマネードスクエアーズ

毎月3回第1・2・4土　9:30～12:00

京成勝田台駅

勝田台会館

大山　正実　090-5205-5040

緑ヶ丘フレンドリースクエアーズ

毎週水　9:00～12:00

東葉高速線　八千代緑が丘駅

八千代市緑が丘公民館

佐伯　ヨシ子　080-2051-6357

SDC　グリート

月3回金曜　11:00～13:00

JR京葉線新浦安駅 

浦安市美浜公民館・浦安市まちづくり活動プラザ

荒井　克子　090-9951-9959

浦安Sky＆Sea

月3回木曜日　14:00～17:00

JR新浦安より　バス6分

ラディアンコースト新浦安自治会集会所

青木　潤子　047-304-2575

ワンモアスクエアーズ

毎月第1・2・4土　13:00～16:00

京成大久保駅

プラッツ習志野

大山　定利　047-411-6315

シャトー佐倉SDC

毎週水、金　13:00～16:00

JR佐倉駅

佐倉中央公民館、根郷公民館

池　キカ　090-2177-5049

さくらスクエアーズ

毎月1～4土　13:00～16:00

京成志津駅、

志津公民館

小倉　正雄　090-8870-0628

麦の穂スクエアーズ

毎週火　13:00～15:00

JR佐倉駅、京成佐倉駅

佐倉市和田公民館

秋葉　則子　090-3222-6744

スウイングスクエアーズ

毎月第1～4水 13:00～16:00

京成志津駅

中志津自治会センター、原トピア

野田　敦　043-461-2485

PLUM ＆ U S.D.C

毎月第1・2・4木、13:00～15:00

JR、京成　酒々井駅

酒々井町中央公民館、富里農林業センター

根本　まり子　043-496-8378

富里スクエアダンスクラブ

毎週金　9:00～11:30

京成成田駅

富里市福祉センター

荻原　隆行　080-3828-7716

クロスロードスクエアーズ

毎月第1・3・4土:13:00～15:00　他

JR四街道駅

四街道市南部総合福祉センターわろうべの里

原口　孝一　043-433-1218

よつかいどうスクエアズ

毎週木　19:00～21:00

JR　四街道駅

四街道市南部総合福祉センターわろうべの里

宮川　昭三　043-432-1234

花見川スクエアダンスサークル

毎月4回第1～4火　10:00～12:00

京成八千代台駅

花見川公民館

徳野　幸子　043-250-0290

朝日ヶ丘サンライズスクエアズ

毎月4回第1～4金　13:00～16:00

JR稲毛駅

朝日ヶ丘公民館

今関　保子　090-8945-9837

幕張スクエアダンスクラブ

月3回第2、3、4金　13:00～15:00

JR総武線幕張駅

幕張コミュニティセンター

牧　雅子　043-275-1970

カトレアスクエアダンスクラブ

月第2、4水　10:00～12:15

JR稲毛駅

稲浜公民館

池田　晃子　043-274-4874

リトルマーメイドスクエアーズ

毎週金　9:30～12:30

JR京葉線　稲毛海岸駅

千葉市高洲コミュニティセンター

小笠原　委代子　043-277-1106

幸町スクエアダンスクラブ

毎月4回土　13:00～16:00

京成みどり台駅、JR西千葉駅

千葉市幸町公民館

高橋　英夫　090-2245-0693

高浜スクエアダンスクラブ

毎月4回（土）　　10:00～12:00

JR稲毛海岸駅　海浜バス（稲毛駅行き団地東経由）県営高浜第三下車5分

千葉市高浜公民館

横山　英子　090-4453-3005

長沼スクエアダンスクラブ

毎週土11:00～15:00

JR稲毛駅

長沼コミュニティセンター

作田　和德　043-251-0871

稲毛ティーカップスクエアーズ

月第2・3.・4土曜日 10:00～12:00

JR稲毛駅

千葉市稲毛区穴川コミュニティセンター

南　国利　043-256-3217

クローバーリーフスクエアーズ

毎週水　18:00～20:00

JR蘇我駅

千葉市蘇我コミュニティセンター他

窪園　弘治　043-433-3315

SDCつがむら

毎週火曜日 19:00～20:55 木曜日 9:00～11:00

JR都賀駅

千葉市都賀コミュニティーセンター

黒崎　修二　043-232-3458

ブルーベルスクエアーズ

毎月1～3・5土 13:00～15:30

モノレール千城台駅

若葉区千城台コミュニティセンター

堤　久仁子　043-236-0134

ＰＯＬＡＲＩＳ　ＳＤＣ

第1・3月／第2・4火　9:00～12:00

千葉モノレール　作草部駅

都賀公民館

高橋　利行　090-7734-3336

ミルフィーユスクエアーズ

毎月1～4土　15:00～17:00

JR外房線土気駅

千葉市土気あすみが丘プラザ

野村　仁也　090-1218-1145

スキップスクエアーズ

毎週火　19:00～21:00

JR外房線　鎌取駅

鎌取コミュニティセンター

西山　隆文　0436-52-2369

ピーナツスクエアーズ　

毎月第1～4火　19:00～21:00

JR　八街駅

八街市中央公民館

大塚美恵子　090-4810-3600

スクエア・モチーフ

毎週金　10:00～12:00、19:00～21:00

JR姉崎駅、　東横田駅

市原市立姉崎公民館　他

鈴木　良夫　090-2542-2219

市原ファミリースクエアーズ

毎週木　17:00～20:30

JR内房線八幡宿駅

市原市八幡公民館

泉水憲夫　0436-61-0227

京葉マリーンスクエアーズ

毎週土17:00～20:45

JR内房線八幡宿駅

市原市八幡公民館

佐藤　美江　090-6657-4417

鶴舞ＳＤ

毎週水　14:00～16:00

小湊鉄道　上総鶴舞駅

市原市鶴舞公民館

三好　美枝子　0436-88-2063

袖ヶ浦レインボー

月4回火 13:00～16:00

JR長浦駅

袖ヶ浦市長浦公民館、蔵波台自治会館

黒川　三喜子　0438-62-5541

アクア木更津スクエアーズ

毎週水 13:00～16:00

JR木更津駅

木更津市中央公民館

田中　房江　0438-25-3260

君津バンブーシューツ・スクエアーズ

月4回水　9:00～12:00、13:00～16:00

JR君津駅

君津中央公民館、君津八重原公民館

川瀬　眞紀子　0439-55-8319

茂原SDサークル　マイ・フレンズ

毎週火　13:30～15:30

JR外房線　茂原駅

総合市民センター視聴覚室、　市民体育館　第一会議室

三浦　輝子　090-2305-9243 

番号


